Landhauskiiche

SPEISEPLAN

Alten- und Pflegeheim Radeberg
5/11/26 bis

5/17/26

MeniiVital

Abendbeilage

Montag Wiirziger Erbseneintopf K Paprika-Hahnchenbrust Limburger b
11/05/26 mit Kartoffelstiickchen und Wiener, 25 mit gelben Karotten, atb Geback atbeh  Paprikalyoner 25
eine Scheibe Vollkornbrot ata2 auf Kartoffel-Buchweizen-Polenta b.em Bierschinken 25
562 keal 570 keal Zwiebelmettwurst 25
Zitronenpudding b Zitronenpudding b Abendsalat
Dienstag Gebratene Leber vom Schwein at Schleifchennudeln ate Schmelzkase b
12/05/26 mit Zwiebelsoflle at mit einer fruchtigen Tomaten- Gemiisesole, atb Rihrkuchen atbeh  Fleischrotwurst 25
und Kartoffelplree b dazu Reibekéase b Champignonlyoner 25
481 kcal 616 kcal Leberwurst 25
Apfelmus 5 Apfelmus 5 Abendsalat
Mittwoch Deftige Kohlroulade atbe  Lauch-Kartoffeltaler atbe Schnittkase b
13/05/26 mit Hackfleischfiillung und Krautsofte at mit Moéhren- Krauterquark alb Kuchen atbeh | eberkdse 25
dazu Kartoffeln eigene Pizzafleischkase 25
565 keal 437keal Herstellung Braunschweiger 25
Frisches Obst Frisches Obst Abendsalat
Donnerstag Knuspriges Schweineschnitzel ate Knuspriges Schweineschnitzel ate Frischkase b
14/05/26 mit Bratensofe, dazu Spargel alb mit Bratensof3e, dazu Blumenkohl atb Geback atbeh  Salami, Lyoner 125
Feiertag und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Kasslerleberwurst 25
652 keal 562 keal Abendsalat
Eis b Eis b
Freitag Gebratene Regenbogenforelle atd Sahniger Milchreis at Tilsiter b
15/05/26 ohne Mittelgrate, mit Zitronenbutter, b mit zerlassener Butter, b Rahrkuchen atbeh  Krauterbierschinken 25
dazu Salzkartoffeln und ein kleiner Salat Zucker und Zimt Fleischkase 25
463 keal 597 keal Zwiebelmettwurst 25
Kirschkompott Kirschkompott Abendsalat
Samstag Waldpilzpfanne atb Pichelsteiner Gemiiseeintopf k Camembert b
16/05/26 mit Kartoffelpuree, b mit Rindfleischwirfeln Geback atbeh  Kochsalami, 125
dazu Gurkensalat und Kartoffelstlickchen, ata2 Paprikalyoner 25
384 keal eine Scheibe Vollkornbrot 484 keal Leberwurst 25
Rote Griitze mit Sahnehaube atbeh  Rote Griitze mit Sahnehaube atbeh Abendsalat
Sonntag Kasslerbraten 25m Kasslerbraten 25m Butterkase b
17/05/26 mit Bratensof3e, dazu Butterbohnen alb mit Bratensof3e, dazu Méhrengemiise alb Kuchen atbeh  Kochschinken 25
und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Rémerbraten 25
622 kcal 601 kcal Teewurst 25
Fruchtkompott ! Fruchtkompott 1 Abendsalat
oY Klimaleicht-Gericht - ein
IHR KUCHENTEAM WUNSCHT GUTEN APPETIT! vegetarisch Schweinefleisch Rind Fisch 0% Jw> phlanzenbasiertes Gericht, mit

Fir Fragen und Anregungen steht lhnen gerne Herr Riedel, Betriebskiichenleiter, unter der Telefonnummer 035284019991 zur Verfiigung. Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe und Hauptallergene* entnehmen Sie dem Aushang.

klimavertraglichen Zutaten
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