Landhauskiiche

SPEISEPLAN

Alten- und Pflegeheim Radeberg
12/8/25 bis

12/14/25

MeniiVital

Abendbeilage

Montag Porree-Gemiise-Eintopf K Gebackener Seehecht atd Limburger b
08/12/25 mit Kartoffelstiickchen mit SenfsofRe und Kartoffeln, atbm  Geback atbeh  Paprikalyoner 25
und Suppenfleischkléfichen ale dazu Gemusesalat Bierschinken 25
303 keal 531 keal Zwiebelmettwurst 25
Kirsch-Bananen-Joghurt b Kirsch-Bananen-Joghurt b Abendsalat
Dienstag Konigsberger Klopse ate Kirschmichel - Kirschauflauf atbe Schmelzkase b
09/12/25 mit Kapernsofte at mit VanillesolRe b Rihrkuchen atbeh  Fleischrotwurst 25
und Kartoffeln, 4 Champignonlyoner 25
dazu Rote Beetesalat 513 keal 563 keal Leberwurst 25
Obstsalat Obstsalat Abendsalat
Mittwoch Knuspriges Schweineschnitzel ate Apfelmilchreis b Schnittkase b
10/12/25 mit Bratensof3e, Blumenkohlgemiise be mit zerlassener Bultter, b Kuchen atbeh | eberkdse 25
und Salzkartoffeln dazu Zucker und Zimt eigene Pizzafleischkase 25
617kcal 557 keal Herstellung Braunschweiger 25
Fruchtmus Fruchtmus Abendsalat
Donnerstag Sahniger Krauterquark b Putengeschnetzeltes Frischkase b
11/12/25 mit Butter oder Leindl b in leichter Currysofe , atb Geback atbeh  Salami, Lyoner 125
und Salzkartoffeln, dazu Reis Kasslerleberwurst 25
dazu Gewlrzgurke 433kcal 444 keal Abendsalat
Frisches Obst Frisches Obst
Freitag Schlemmerfilet Bordelaise atbed  Eieromelett Tilsiter b
12/12/25 mit zerlassener Butter, b mit hausgemachten Bratkartoffeln, c Rihrkuchen atbeh  (Krauterbierschinken 25
Kartoffeln und Feldsalat dazu Feldsalat b Fleischkase 25
526 keal 477 keal Zwiebelmettwurst 25
Schokoladenpudding b Schokoladenpudding b Abendsalat
Samstag Dresdner Weikohleintopf Schupfnudelpfanne atbe Camembert b
13/12/25 mit Bauchspeck und Kartoffeln, 25 mit Wokgemduse Geback atbeh  Kochsalami 1.25
dazu eine Scheibe Vollkornbrot at in sahniger Pestosole, ata2 Paprikalyoner 25
405keal dazu Emmentaler Reibekése 716 keal Leberwurst 25
Fruchtquarkspeise b Fruchtquarkspeise b Abendsalat
Sonntag Gegrilltes Schweinerippchen m Gegrilltes Schweinerippchen m Butterkase b
14/12/25 mit BratensoRe, at mit BratensoRe, at Kuchen atbeh  Kochschinken 25
Bayrisch Kraut Buttergemuse b Rémerbraten 25
und Kartoffeln 776keal und Kartoffeln 747 keal Teewurst 25
Ananaskompott Ananaskompott Abendsalat
oY Klimaleicht-Gericht - ein
IHR KUCHENTEAM WUNSCHT GUTEN APPETIT! vegetarisch Schweinefleisch '“”“ Gefligel Fisch 0% Jn> phlanzenbasiertes Gericht, mit

Fir Fragen und Anregungen steht lhnen gerne Herr Riedel, Betriebskiichenleiter, unter der Telefonnummer 035284019991 zur Verfiigung. Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe und Hauptallergene* entnehmen Sie dem Aushang.

klimavertraglichen Zutaten
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