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SPEISEPLAN

6/16/25 bis

Alten- und Pflegeheim Radeberg

6/22/25

Landhauskiiche MenuiVital Abendbeilage
Montag Gyrospfanne Gemiise- Kartoffelgratin atb Limburger b
16/06/25 mit Tzaziki, b mit buntem Gemiise Geback atbeh  Paprikalyoner, 25
dazu Kartoffelecken dazu Krautersofle at Bierschinken 25
525 keal 542 keal Zwiebelmettwurst 25
Mandarinen- Pfirsichkompott Mandarinen- Pfirsichkompott Abendsalat
Dienstag Chinesische Nudelpfanne ate Kartoffeltaschen mit Frischkase atb.ok Schmelzkase b
17/06/25 mit Gemusestreifen und Hihnchenfleisch auf Gemuseragout atb Rahrkuchen atbeh  Fleischrotwurst 25
Champignonlyoner 25
637 keal 614 keal Leberwurst 25
Vanillequark b Vanillequark b Abendsalat
Mittwoch Quark-Rosinen-Plinsen atbeh  Putenhackbraten atekm Schnittkase b
18/06/25 mit Apfelmus 5 mit Broccoligemuse b Kuchen atbeh | eberkdse 25
und Kartoffel-Selleriepliree ato eigene Pizzafleischkase 25
556 kcal 531 keal :Herstellung Braunschweiger 25
Fruchtjoghurt b Fruchtjoghurt b Abendsalat
Donnerstag Thiiringer Rostbratl vom Schwein Germknddel mit Pflaumenmus atem Frischkase b
19/06/25 mit Kartoffelsalat "bayrischer Art" 12 und VanillesoRe b Geback atbeh  Salami, Lyoner 125
Kasslerleberwurst 25
584 kcal 524 keal Abendsalat
Fruchtkaltschale Fruchtkaltschale
Freitag Fischfrikadelle atbedm  Hithnerfrikassee atb.ok Tilsiter b
20/06/25 mit Joghurt-Dill-SoRe b mit Moéhren und Erbsen, Rihrkuchen atbeh  Krauterbierschinken, 25
Kartoffeln und Feldsalat dazu Reis Fleischkase 25
536 keal 552 kcal Zwiebelmettwurst 25
Frisches Obst Frisches Obst Abendsalat
Samstag Ungarischer Kesselgulasch at Kartoffeleintopf k Camembert b
21/06/25 mit Gemiise mit Sellerie, Karotten und Krautern Geback atbeh i Kochsalami, 125
und Kartoffelstlickchen eine Scheibe Vollkornbrot ata2 Paprikalyoner 25
554 kcal 586 kcal Leberwurst 25
Rhabarber mit VanillesolRe b Rhabarber mit VanillesolRe b Abendsalat
Sonntag Gekochtes Rindfleisch (Tafelspitz) K Gekochtes Rindfleisch (Tafelspitz) k Butterkase b
22/06/25 mit Meerrettichsolie, atb mit Meerrettichsolie, atb Kuchen atbeh  Kochschinken, 25
dazu Sauerkraut und Bouillonkartoffeln at dazu Gemuse und Bouillonkartoffeln at Rémerbraten 25
657 kcal 670 kcal Teewurst 25
Eis b Eis b Abendsalat
oY Klimaleicht-Gericht - ein
IHR KUCHENTEAM WUNSCHT GUTEN APPETIT! vegetarisch Schweinefleisch Rind Gefligel Fisch 0% J»> phlanzenbasiertes Gericht, mit

Fir Fragen und Anregungen steht lhnen gerne Herr Riedel, Betriebskiichenleiter, unter der Telefonnummer 035284019991 zur Verfiigung. Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe und Hauptallergene* entnehmen Sie dem Aushang.

klimavertraglichen Zutaten

Intertek



