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SPEISEPLAN

Alten- und Pflegeheim Radeberg

2/10/25 bis

2/16/25

MeniiVital
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Abendbeilage

Montag Griiner Bohneneintopf K Pikante Pilzpfanne atb Limburger b
10/02/25 mit Rindfleisch und Kartoffelstlickchen, in Rahm mit Rosti-Taler, atbeki  Geback atbeh  Paprikalyoner 25
eine Scheibe Vollkorntoast ata2 dazu ein bunter Salat Bierschinken 25
444 kcal 789 keal Zwiebelmettwurst 25
Waldbeerenjoghurt b Waldbeerenjoghurt b Abendsalat
Dienstag Hausgemachtes Beefsteak atbem  Schupfnudeln at Schmelzkase b
11/02/25 mit Griinkohl b in Tomaten-GemisesoRe, atb Rihrkuchen atbeh  Fleischrotwurst 25
und SuRkartoffelplree b dazu geriebener Parmesan b Champignonlyoner 25
590 keal 663 keal Leberwurst 25
Fruchtcocktail 1 Fruchtcocktail 1 Abendsalat
Mittwoch Gebackener Blumenkohl b Gefliigelbratwurst 2321 Schnittkase b
12/02/25 mit SolRe, hollandische Art alb mit Rahmgemduse Kuchen atbeh | eberkdse 25
und Petersilienkartoffeln und Petersilienkartoffeln ate eigene Pizzafleischkase 25
770 keal 730keal Herstellung Braunschweiger 25
Joghurtspeise mit Obst b Joghurtspeise mit Obst b Abendsalat
Donnerstag Krautnudeln at.c MilchgrieB atb Frischkase b
13/02/25 mit Jagdwurstwdrfeln, 25m mit zerlassener Butter, b Geback atbeh  Salami, Lyoner 125
dazu TomatensoRe und Reibekase alb Zucker und Zimt Kasslerleberwurst 25
719 keal 475 keal Abendsalat
Erdbeerkompott Erdbeerkompott
Freitag Kaiserschmarrn atbe  Matjesfilet Hausfrauen Art n bd Tilsiter b
14/02/25 mit VanillesoRe mit Kartoffeln, Rihrkuchen atbeh  Krauterbierschinken 25
oder Puderzucker dazu Rote Beete 9 Fleischkase 25
742 keal 723 keal Zwiebelmettwurst 25
Frisches Obst Frisches Obst Abendsalat
Samstag Gebackener Leberkése bm Kartoffeleintopf k Camembert b
15/02/25 mit geschmolzenen Zwiebeln mit Sellerie, Karotten und Krautern, 3 Geback atbeh  Kochsalami 125
und Kartoffelplree b eine Scheibe Vollkornbrot ata2 Paprikalyoner 25
814 kcal 644 kcal Leberwurst 25
Windbeutel Dessert atbenh  Windbeutel Dessert albch Abendsalat
Sonntag Zarte Schweineroulade m Zarte Schweineroulade m Butterkase b
16/02/25 mit Bratensof3e, dazu Apfelrotkohl alb mit Bratensof3e, dazu Brokkoligemiise alb Kuchen atbeh Kochschinken 25
und KartoffelkléRe und KartoffelkléRe Rémerbraten 25
731 kcal 704 kcal Teewurst 25
Fruchtkompott Fruchtkompott Abendsalat
oY Klimaleicht-Gericht - ein
IHR KUCHENTEAM WUNSCHT GUTEN APPETIT! vegetarisch Schweinefleisch Rind Geflugel [ Fisch W@ J»> pflanzenbasiertes Gericht, mit

Fir Fragen und Anregungen steht lhnen gerne Herr Riedel, Betriebskiichenleiter, unter der Telefonnummer 035284019991 zur Verfiigung. Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe und Hauptallergene* entnehmen Sie dem Aushang.
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